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BALKON & TERRASSE

&% 6 Herbstzauber im Topfgarten Mit Griin- und
Lilatdnen einen modernen Look schaffen

% 14 In leuchtenden Farben So reich beschenkt
uns die dritte Jahreszeit rund ums Haus

&% 20 Pflegeleichte Spatbliiher Sedum begeistert
dieser Tage mit zarter Bl(ite und schmuckem Laub

28 Knackiges Multitalent Der Anbau von Mangold
ist unkompliziert und bringt Farbe ins GemUisebeet

I CARTEN-IDEEN

<% 10 Schone Ziergriser Als Teamplayer wie als Solist
spielen diese Arten und Sorten eine wichtige Rolle

<% 18 Staudenbeete richtig anlegen Nun ist die ' S
richtige Zeit, um neue Inseln im Garten zu schaffen _. y Gt e SN - e =

<% 22 Vorfreude ist die schonste Freude Jetzt fiir Die herbstlich
einen blitenreichen Friihling Blumenzwiebeln setzen Terrasse hat so viel zu bieten: AuBerge-

36 Willkommen im Vorgarten Mit Pflanzplan, wohnlichen Fruchtschmuck, vielgestaltige
Einkaufsliste, Shopping- und Praxis-Tipps Bliiten und Ernteschétze arrangieren

B PRAXIS-MAGAZIN wir zu farbenfrohen Lieblings-Ensembles

25 Aktuelle Tipps und Infos Rund um Pflanzen
fiir drinnen und drauBen

REZEPT-IDEEN

30 Wiirziger Mangold Das vielseitige Blattgemiise
in Pesto, einer Pastete und weiteren Gerichten

KREATIV-IDEEN

38 Spatsommer oder schon Herbst? Fiir drinnen
und drauBen kreiert Claudia Mareth tolle DIYs
Mangold

- WO H N EN & PFLANZE N erweist sich als unverzichtbares

<% 40 Bestechend schdn Distel- und Artischocken- Blattgemuse fur d.ie H?_rbSt"UChe-
bliiten setzen tiberraschende Akzente Im Hochbeet wie im Kiibel lassen

42 Tierisch gute Wahl Griine Lieblinge, die fiir sich die Stangen kultivieren
Haustiere unbedenklich und trotzdem attraktiv sind

46 Nachwuchs in Sicht Die Zimmerpflanzen- . -
Familie erweitern? So wéchst die Vielfalt! Claudia Mareths Uber-

zeugung: aus bereits
AUSSE RDEM 5 Vorhandenem Neues

eter

Raider; Fotos auf dieser Seite: Gartenbildagentur Friedrich StrauB (3)/Green Solutions, Getty Images/iStockphoto,

Flowers & Green, StockFood/Gréfe & Unzer/Fotos mit Geschmack
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yke de Ridder, Livi

Federbors-

‘ tengras, Chinaschilf
und Co. trumpfen im
Herbst mit ihren fili-

granen Halmen und

interessanten Bllten
auf. Diese Arten

und Sorten sind ein

. echter Gewinn fiir

| den (Topf-)Garten!

Titelfotos: Gartenbildagentur Friedrich StrauB (3), LBP/Grit Knapps, il

4 Aktuell im Oktober schaffen. Hier zeigt sie,
32 Gesund leben wie es gelingt

47 Sammelkarten
Bienenfreundliche Pflanzen

49 Infos, Impressum, Bezugsadressen
50 Vorschau

<% Das sind unsere Titelthemen

Mangold spielt in unse-
ren herzhaften Gerichten die Hauptrolle.
Dazu servieren wir praktische Klichentipps
zur Verarbeitung

. des Blatt-
. gemuses

Und alle
anderen Haus-
tiere: Wir stellen

Zimmerpflanzen vor,

die ungiftig fiir unsere
Vierbeiner sind und
zudem mit Bllten oder
Blattschmuck begeistern




AKTUELL

Als Ernte-
helfer leistet die stylishe Garten-
schere gute Diens-
te und danach §f 41 3 _
wird sie im schmu- | 3 A g " : zusammen 2u 'genieBen? Der reich gedecktef
cken Etui sicher | T B e A ‘TISCh |st ein Wahrer AugenschmausI Apropos: p4 3
verwahrt. Ca. 38 € ||I: '8 e : ‘
(Burgon & Ball,
z.B. Uber
bloomling.de)

Eichhdrnchen ,Felix“ braucht garan-
tiert keine Winterruhe, sondern setzt
sich z. B. gerne auf Treppenstufen

in Szene. Metall, Rost-Optik, H 34 x
B 41 cm, ca. 35 € (dehner.de)

e s s

Frichte der
Lampionblume, Chrysanthemen,
Herbst-Anemonen und Ziergras
gehen in Blumenkasten ,Balconera
Color 50“ eine farbenfrohe Ver-
bindung ein (ca. 27 €, lechuza.de)




Cirbis- N
Tarte

mit Feta Q&
Backofen auf 200 Grad vor- \

heizen. Aus 100 g Weizenmehl
(Type 550), 40 g Butter, 1 Prise Salz
und 4 EL Wasser einen Miirbeteig her-
stellen. Zugedeckt ca. 30 Minuten kiihlen. Dann den Teig ausrollen
und eine gefettete Springform (@ 28 cm, z. B. bei manufactum.de)
damit auskleiden. 1 Hokkaido-Kiirbis waschen, halbieren, Kerne aus-
I16ffeln. Fruchtfleisch zur Halfte wiirfeln, zur Halfte in diinne Scheiben
schneiden. 1 rote Zwiebel schélen und wirfeln. 1 kleines Stiick Ingwer
hacken, zusammen mit den Zwiebelwiirfeln in 30 g Butter anschwit-
zen. Kurbiswiirfel zufligen und kurz anbraten. Mit Zitronensaft,
schwarzem Pfeffer, scharfem Paprikapulver, gemahlenem Zimt,
Macisbliite (Muskatbliite) und etwas Vanillemark abschmecken.
Kurbismasse in die Form geben. Je 125 g saure und siiBe Sahne
mit 5 Eiern verquirlen, salzen und liber die Fillung gieBen.
Mit den Kiirbisscheiben belegen. 200 g Feta zerbréseln und
zusammen mit 2-3 EL Kirbiskernen dariiberstreuen.

Bei 200 Grad Umluft etwa 30 Minuten backen. . ' e .
Mit Kirbiskernen, 3 EL Honig und Rosmarin A FEUER & FLAMME Die Tage werden nun schnell kiihler, das

garniert servieren. Dazu passt ein bedeutet aber nicht das Ende der DrauBBenzeit! Einfach die mobile
knackiger Salat Feuerschale ,Bonfire 2.0 auspacken und mit den Lieben

die gemdtliche Lagerfeuerstimmung genieBen. Aus Edelstahl,

H 35,5 x @ 49,5 cm, ca. 275 € (solostove.com)

dra Bertolini & Sabrina Halbritter

P IT’S TEATIME Was waére ein perfekter Herbsttag ohne 3
eine heiBe Tasse Tee? Passend dazu génnen wir uns die
Bio-Teemischung ,,Perfect Day“ mit WeiBtee, Holunder- o

TR ‘, A u S f( u S B TIPPS
bluten und Aprikose. 100 g fur ca. 15 € (manufactum.de) i

Ein Hoch auf
den Herbst!

Text: Al

9

Parks, Garten und Messen
in Deutschland

AL 83646 Bad Tolz
Beim , Tolzer Herbstzauber*
vom 3. bis zum 6.10. Tolles
zum Thema Garten/Handwerk
in Kurhaus und -park ent-
decken. www.rosentage.de

& 18586 Baabe
Im Kurpark warten Handler,
Biihnenprogramm und Kuli-
narik beim ,Herbstmark “
vom 2. bis zum 6.10. auf
Gaste. wwuw.auf-nach-mv.de

<4 LEUCHTENDE ERSCHEINUNG

Der LED-KUrbis ist drinnen wie drauBBen ein
zauberhafter Blickfang. Mit Timer-Funktion,
aus Acryl, @ 25 cm, ca. 30 € (tchibo.de)

& 58802 Balve
Gartenfloristik und mehr
konnen Besucher bei der
Herbstlichen Landpartie®
auf Schloss Wocklum
vom 3. bis 6.10. shoppen.
www.timpe-landpaﬂien.de

» RASCH
INSZENIERT
Nicht nur im Beet
ist jetzt Erntezeit,
auch auf unseren
Heimtextilien dir-
fen die Herbst-
frichte sprieBen

S 77933 Lahr
(textilwerk.com).

Vom 26.10. bis zum 10.11.

Tipp: Hibsch dazu geht die ”Chrysanthema“ in MHerbstlic
sind Blattschmuck- der Innenstadt unter dem | aufSchloss \!Vocklum
pflanzen in kleinen Motto ,Bliinende Meister- '
Topfen und werke* in die nachste Runde. Angaben ohne Gewshr. it P
PR i Sie sich vor E

Kurbisse aller Art www.chrysanthema.de Tlgfgkt Jeﬂe Offnungszeiten

<~ Infos und -
Bezugsadressen ———

Fotos: Réda Hus/1000 gute Griinde, Lechuza, Burgon & Ball, Manufactum (2), Dehner, Tchibo, Textilwerk, Solo Stovo, Landpartie Schloss Wocklum;

Seite 49



http://www.auf-nach-mv.de
http://www.auf-nach-mv.de
http://www.timpe-landpartien.de
http://www.timpe-landpartien.de
http://www.chrysanthema.de
http://www.chrysanthema.de
http://www.rosentage.de
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Manuela
Schubert
> &

Leitende Redakteurin, die
ihre Freude am Gértnern
auf zwei Balkonen und

in einem halben Klein-
garten auslebt

HERZLICH WILLKOMMEN! Frisch bestlickte
Korbe sorgen vor dem’Haus fiir einen freund-
lichen Empfang: Links leisten ein griines und ein
4 \ 3 rotes Purpurgléckchen sowie Graues Heiligen-
} ; kraut der Chrysantheme Gesellschaft: Ein High-

oo LY/ light ist der Eukalyptus mit seinem silberblauen
%_ ﬁk’“ g yp

Meine
TIPPS

AL Purpurglockchen gibt es in groBer Vielfalt — von Gelbgriin iiber Rot-
braun bis fast Schwarz, mit silbrigem Glanz, dunkler Aderung oder violetten
Blattunterseiten. Kompakte Sorten kann man viele Jahre in Topfen halten

Laub. Die Herbst-Anemone bliht in Begleitung
von burgunderroten Madchenaugen (Coreopsis)
i 3 ® u

AL Eukalyptus hat sich zur Trendpflanze entwickelt. Die Sorte ‘Azura’ ver-
tragt gut eingewurzelt bis zu —15 Grad. Im Topf ist sie fiir Winterschutz,
auch in Form von Beschattung, und Wasser in frostfreien Perioden dankbar

¥ Deko-Chrysanthemen sind Ziichtungen mit groBen, ballférmigen
Bliiten. Sie stehen am besten hell und regengeschiitzt. Halt man sie leicht
feucht und bricht welke Bliiten aus, konnen sich neue Knospen bilden. Sie
vertragen nur leichten Frost, lassen sich aber kiihl und hell iiberwintern

¥ Trios und Quartette, also drei bzw. vier Pflanzen, die in einem Topf
verkauft werden, sind vor allem im Herbst ideal. Die von Gartnern (Kientzler
Jungpflanzen) ausgewahlten Arten und Sorten harmonieren perfekt

< Infos und Bezugsadressen Seite 49

V GEMISCHTES DOPPEL Ein Blickfang sind diese beiden
Pflanzkdrbe: Der vorne ist mit roten Purpurgléckchen, Sternmoos,
Deko-Chrysantheme ‘Missouri’, Pfennigkraut, Japan-Segge

‘lce Dance’, Silberkérbchen und Grauem Heiligenkraut gefullt.
Rechts wachsen Kissen-Aster, griines und rotes Purpurgléckchen,
z.B. ‘Green Knight’ und ‘Black Forest Cake’
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