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Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

viele Menschen mogen den

Herbst nicht — oft ist vom
Herbstblues die Rede. Schon
ab Ende August spirt man

deutlich, dass die Tage kiirzer und die Nichte kiihler

trauss/Clive Nichols, Frank Schuberth

werden. Ich personlich finde, dass der Herbst fiir Girt-

dien s

ner viele gute Seiten hat: In meinem 120 Quadratmeter
groflen Nutzgarten gibt es jetzt viel zu ernten: Salate,
Stangenbohnen, Mohren, Zucchini und die letzten
Tomaten. An der Gartengrenze habe ich auflerdem vor

drei Jahren ein frei stehendes Spalier mit vier Apfel-

#

s diese Seite: Gartenbildagentur Friel

und zwei Birnbdumen gebaut. Der viele Regen hat den
Biumen gutgetan - sie tragen zum ersten Mal richtig
viele Friichte. Meine Himbeeren waren auch sehr er-
tragreich. Sie haben wie das Kernobst von den Nieder-
schligen profitiert und liefern im Herbst noch mal eine
neue Ernte. Eigentlich sind es Herbst-Himbeeren, aber

ich schneide sie wie klassische Sommer-Himbeeren —

S

so kann ich zwei Mal im Jahr ernten.

In diesem Heft mochte ich Thnen zwei Themen beson-
ders ans Herz legen: Unseren grof3en Uberblick iiber
die Methoden, selbst geerntetes Obst und Gemiise
haltbar zu machen (ab Seite 66), und ein kleines, aber

feines Pflanzenportrit tiber die Herbst-Anemonen

tockFood'/Sabine Zimdahl, Gartenbildag

(ab Seite 28) — eine meiner Lieblingsstauden. In diesem
Sinne: Ich wiinsche Thnen einen ertragreichen und
farbenfrohen Herbst!
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KRAUTER

'”? ecllage %u{m%

by Sarah Stiller

B

TULPEN-MIX

(berry dream)

i celuge garden”

by Sarah Stiller

N, AN

TULPEN-MIX

(spring sorbet)

Vorfreude pflanzen

Von September bis November kdnnen Sie Blumenzwiebeln
in Beete und Tépfe setzen. Sehr romantisch wirken farblich
aufeinander abgestimmte Kombinationen wie die Tulpenmi-
schungen ,Berry Dream” und ,Spring Sorbet”. Beide eignen
sich gut fur die Vase (je 50 Zwiebeln, My Cottage Garden)

Sanftes Licht

Die stufenlos dimmbare LED-
Leuchte kann mit dem Strahler im
Kugelkopf entweder den Leucht-
korper erhellen oder wie eine
Taschenlampe einzelne Punkte
fixieren (,Universalleuchte
Guidelight”, Manufactum)

QuIZ

QUNVZ AT QU ADR AT

Krauterwissen

Auf einhundert Frage-und-Antwort-
Kartchen erfahren Sie beim ,Krauter-Quiz“ viel
Wissenswertes Uber heilende und schmerz-
lindernde Krauter. Den botanischen Erfah-
rungsschatz hat die Literaturpadagogin Nicole
Steffens aus der kldsterlichen Heilkunde sowie
aus der modernen Forschung zusammen-
getragen (Grupello Verlag, im Buchhandel)

M:I:I:U EL LARBIG
WARUM &
HAMMERT
DER SPECHT?
Ein Maturfuhrer A

Fir die ganze Fa’“i_“e o
e &

Buchtipp:
Manuel Larbig
maochte mit
Antworten auf Fragen wie ,Was sind das fir
komische Hoérner auf den Buchenblattern?*,
»~Warum ist es so schwer, eine Fliege zu
fangen?“ oder ,,Haben Pflanzen und Tiere
Gefiihle?“ Erwachsene unterstitzen,
gemeinsam mit Kindern die Natur zu er-
forschen. Die detaillierten, aber leicht
verstandlichen Ausfilhrungen des Biologen
werden teilweise von farbigen Abbildungen
unterstitzt. (,Warum hammert der Specht,
Penguin Verlag 2024, 224 Seiten, 18 Euro)

Weitere Informationen finden Sie im Service auf Seite 112

Fotos: Droste Verlag, Gartenbildagentur Friedrich Strauss, Karibu, Manufactum (2), My Cottage Garden (2), Penguin Verlag, Shutterstock/Stephanie Frey, The Great British Garden Company, Weidenzauber



Hopfenranken bilden
die Grundlage fi]r*qlen_v m ﬂa
Asternbliten, Brombeer- )
trieben und Hagebutten===m=

bestlickten Kranz am deko-
rativen Fensterrahmen

Gartenhaus mit Grindach

Bemerkenswert am Model ,Flora 3“ ist, dass die Dachbegriinung gleich mitgeliefert
wird. Sie bietet Insekten einen vielfaltigen Lebensraum und halt auBerdem
eine Versickerungsflache fir Regenwasser bereit. Das Gartenhaus aus
naturbelassenem Fichtenholz sollte nach dem Aufbau einen Wetterschutz
bekommen. Alternativ ist es mit einem anthrazitfarbenen Anstrich erhaltlich (Karibu)

Gut ausgerustet
fir die Pilzsuche

sorgt fur einen
sauberen Schnitt.
Die Burste am Giriff-
ende hilft bei der
groben Reinigung
(The Great British
Garden Company).
Der Weidenkorb
mit Deckel und ver-
stellbarem Tragerie-
.. men aus Leder
schmiegt sich dank
leichter Nierenform

§ gut an den Korper
an (Weidenprofi, wei-
tere Infos zur Pilzsu-
che ab Seite 102)

Mein schones Land

In der ndchsten Heftfolge dieser Zeitschrift
koénnen Sie sich von herbstlicher Deko aus
Naturmaterialien wie Blattern, Bliten und
Friichten zum Nachmachen inspirieren
lassen und einer Slow-Flower-Floristin Gber
die Schulter schauen. Zudem erfahren Sie

Wissenswertes

Uber Astern und
Zugvdgel. Fur
Leckermauler
gibt es Rezepte
mit Apfeln sowie
Backideen mit
Nussen. Ab

4. Oktober

im Handel.
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Leuchtende Pran% \

Der Trlttsteln-Weg schlangelt‘s
RS

dyrchmerbstllche Prarlebeet 4

/W
nerganﬂf durch wolette Bergh
A
stern (Aster amellus) Steppen 41

Salbel {Salvna ne\rr’lgrc%é gﬂdmltte)
, bluht im September ein zweltes i
gt LTV

Mal wenn er d}rekg‘nacﬁ der erste 3
\"h- Blute zuruckgeschnltten wurde.\
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seldeh-  Hohe Herbstastern
ein mit

Kirbissen

Die Nische

vor der 1 Waagrechte
Steinwand Aster ‘Lady in
wird von Black’ (Aster
Herbstastern lateriflorus var.
gepragt: horizontalis): bu-
Glattblatt- schige Aster mit
Aster ‘Crim- horizontalen Trie-
son Brocade’ ben und zarten

in kraftigem Bluten in Hellro-
Purpur, sa; 120 cm hoch
Schleier- 2+ 3 Raublatt-
Astern ‘Little Astern ‘Barr’s
Carlow’ und Pink’ und ‘Al-
‘Bliitenregen’ ma Po6tschke’
in zarten Vio- (A. novae-ang-
letttdnen, die liae): ausgezeich-
Kleinblitige nete, standfeste
Aster ‘Kylie’ und gesunde

in Rosa so- Sorten dieser
wie die filig- Prachtstaude mit
rane Waage- straff aufrechtem
rechte Aster Wuchs; 150 und
in Wei3 100 cm hoch

Farbenfrohe Bllitenwogen bis weit in den Oktober hinein zeigt diese vollsonnige Staudenrabatte. Die Hauptrolle spielen
Astern in verschiedenen Wuchshohen — von der kompakten violetten Berg-Aster ‘King George’ (A. amellus) bis hin zu den hohen
Glattblatt-Astern (A. novi-belgii) ‘White Ladies’ in WeiB und ‘Marie Ballard* in sattem Lila. Fiir goldgelbe Kontraste sorgen Herbst-
Sonnenbraut ‘Pumilum Magnificum’ (Helenium autumnale) und Stauden-Sonnenblume ‘Lemon Queen’ (Helianthus microcephalus)

Fotos: Manuela Géhner, Marianne Majerus Garden Images (Waterperry Gardens, Oxfordshire), Stau-
dengértnerei Gaissmayer (5), Marion Nickig, Annette Timmermann, Stauden Stade/Andre Stade (2)



