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Trainingstipps
der Top-
Ausbilder

Von den Besten lernen

Thomas Casper
uber den
Pferdesport

»,Jeder muss jetzt
aufwachen!”
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EDITORIAL #doitride

Gemeinsam
mehr schaffen

Es ist gut ein halbes Jahr her, dass im Zuge der
neu geschaffenen Kampagne #doitride deutsch-
landweit regionale und tiberregionale Pferde-
magazine mit einem gemeinsamen Cover im
Kiosk erschienen sind. Die Botschaft war klar:
Wir wollen gemeinsam Flagge zeigen fiir mehr
Pferdewohl.

#doitride ist auch das Motto dieser Ausga-
be, die wir nun gemeinsam unter dem Dach des
Verlags JAHR MEDIA auf die Beine gestellt haben
- wir, das sind die Redaktionen der Mein Pferd,
Reiter Revue und St. GEORG. Wir wollen Thnen
in dieser Ausgabe zeigen, was Menschen leisten
und bewegen, wie sie sich fiir die Pferde einset-
zen und dafiir, die Zukunft des Pferdes in der Ge-
sellschaft zu sichern. Es braucht Menschen wie
eine Katrin Rheinlander-Mix, die Kindergarten-
kinder mit ihren Ponys in Kontakt bringt (s. S.
24). Es braucht Menschen wie Thomas Casper,
der unermiidlich neue, auch unkonventionelle
Ideen entwickelt, um den Pferdesport zukunfts-
fahig zu halten. Es braucht Menschen wie Ingrid
Wiegmann, die fiir hilfesuchende Ziichter auf
den eigenen Schlaf verzichtet, um Pferdeleben zu
retten. Und es braucht Menschen wie Pferdepfle-
ger Lars Seefeld, der einfach nicht anders wollte,
als sein Leben den Pferden zu widmen und das
rund um die Uhr, 24/7. Sie sehen schon, es men-
schelt in dieser Ausgabe.

Aber wir wollen Thnen auch praktisches
Wissen an die Hand geben. ,Wir sind standig

bereit, fur das Pferd zu lernen ist einer der
Grundsitze von #doitride. Wir kdnnen von-
und miteinander lernen. Ob es um das eigene
Training geht (S. 62) oder darum zu erfahren,
was Mensch und Pferd eint - und unterschei-
det, ist wertvoll fiir jeden einzelnen Tag im
Stall. Und tibrigens auch, warum es beispiels-
weise fiir eine vertrauensvolle und respekt-
volle Partnerschaft zwischen Mensch und
Pferd gewisse Spielregeln gibt, aber das lesen
Sie ab Seite 74.

Apropos Spielregeln. Sind diese nicht
glasklar, wenn man die Verantwortung fiir
das Wohl eines Tieres in den Handen halt?
Offensichtlich nicht. Wir sind noch nicht am
Ende des Jahres angelangt und doch kann
man jetzt schon festhalten: Es war zu viel
der Bilder und Szenen, die die Pferdewelt
erschiittert haben. Auch deshalb heift es
fiir uns, weiterhin kritisch hinzusehen und
nachzufragen, Ausreden nicht gelten zu las-
sen, dafiir aber nach Auswegen zu suchen.
Prof. Dr. Inga Wolframm, so werden Sie le-
sen, sagt: ,Verdnderung beginnt mit Chaos."
Und weiter: ,Jeder kann klein anfangen, da-
mit es zu managen bleibt. Sonst fithlt man
sich schnell tiberfordert. Man muss sich
aber auch damit abfinden, dass das neue
Verhalten erst mal ungemiitlich wird" Und
sie nennt den besten Trigger und Motivator,
den man haben kann: die Pferde.
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Karolin Leszinski

redaktion@reiterrevue.de

Jan Tonjes
Redaktionsleitung print Reiter Revue  Chefredakteur STGEORG

redaktion@st-georg.de

Lara Wassermann
Chefredakteurin Mein Pferd

redaktion@mein-pferd.de

Wie gefillt lhnen diese Ausgabe?
Bitte schreiben Sie uns: redaktion@mein-pferd.de
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So sollten
Jungpferde
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