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VERLIEBT IN EINEN 
JUNGEN MANN

Jürgen Klopp  
mit Ehefrau Ulla

Er hatte versprochen, sich seiner  
Frau Ulla und seiner Familie zu widmen.  

Jetzt jettet er für einen  
neuen Millionen-Job um die Welt

Ist ihm

als die Liebe?
Geld wichtiger

JÜRGEN KLOPP

KARINA & THOMAS 
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Erstes Doppel- 
Interview nach der 
Traumhochzeit
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LUMINOUS630® 3-IN-1 CC FLUID

Mikroverkapselte Farbpigmente werden auf der Haut aktiviert 
und passen sich dem individuellen Hautton an. 

KASCHIERT SOFORT

Der patentierte Wirkstoff LUMINOUS630® wirkt auf Zellebene, um 
Pigmentflecken zu reduzieren. Für erste sichtbare Ergebnisse in 2 Wochen.

DERMATOLOGISCH BESTÄTIGT*

REDUZIERT FLECKEN

Die Formel mit Lichtschutzfaktor 30 schützt die Haut vor 
sonnenbedingter Hautalterung und beugt neuen Pigmentflecken vor.
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Die MAKE-UP 
REVOLUTION

NEU

Entdecke das neue NIVEA LUMINOUS630® 3-IN-1 CC FLUID – die  
perfekte Kombination von Pflege und Make-up. Es deckt Pigment- 
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reduziert – dank des patentierten Wirkstoffes LUMINOUS630®.  

Hol dir dein CC Fluid und sag „bye-bye“ zu den  
hartnäckigen Pigmentflecken!

*Hautverträglichkeit dermatologisch bestätigt.
**Individuelle Ergebnisse können abweichen.
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Das Nevo4.

Nevo touring mit optionaler Ausstattung. 
Mehr Infos: www.r-m.de
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EDITORIAL

BESTELLEN SIE
Die News der Chefredaktion: www.bunte.de/CRnewsletter

SCHREIBEN SIE
mir Ihre Meinung: r.poelzer@bunte.burda.com

Robert Pölzer

Robert Pölzer
Chefredakteur

U nser Lebensweg ist gepflastert 
von wohlgemeinten Ratschlä-
gen. Manche geprägt von Ober-
flächlichkeiten: „Das wird schon 

wieder!“ Viele sind Binsenweisheiten: „Auf 
Regen folgt wieder Sonnenschein.“ Aber 
nicht selten sind Ratschläge auch voller 
kostbarer Tiefe und getragen von Lebens-
klugheit. Meistens wollen wir sie nicht 
hören. Warum eigentlich nicht? Weil wir 
glauben, schon selbst genug erfahren zu 
haben, und einfach keiner Ratschläge be-
dürfen. Oder weil wir uns oft nicht die 
Blöße geben wollen und anderen eingeste-
hen, dass wir nicht mehr weiterwissen. 

Dabei ist es doch ein Zeichen von Größe, 
nicht von Schwäche, eine Hilfestellung von 
anderen anzunehmen. Wenn unser Körper 
krank ist, gehen wir zum Arzt. Wenn un-
sere Seele weint, machen wir es meist mit 
uns selbst aus. 

Auch TV-Legende Margarethe Schrei-
nemakers führte ein hektisches Leben wie 
in einem Hamsterrad. Sie ignorierte War-
nungen und Ratschläge, die Überholspur 
zu verlassen, und es ein wenig ruhiger 

angehen zu lassen. Am 1. März 2009 fiel 
sie beim Joggen plötzlich hin und blieb 
reglos liegen. Ihr Herz hatte aufgehört zu 
schlagen. Es blieb für ganze acht (!) Minu-
ten stehen. Ihr jetziger Mann Jean-Marie 
war zum Glück bei ihr und holte sie mit 
Mund-zu-Mund-Beatmung zurück ins Le-
ben. Margarethe Schreinemakers: „Das 
war der Tag, an dem ich eine wertvolle 
Chance bekommen habe. Nämlich die 
Chance, mich meinem Leben noch einmal 
ganz neu zu widmen. Ich verspüre tiefe 
Dankbarkeit.“ Die Moderatorin: „Wenn 
alles so bleibt, wie es heute ist, bin ich ein 
glücklicher Mensch, der von tiefer Demut 
durch das Leben geführt wird.“ Margare-
the Schreinemakers hatte diesen „Schuss 
vor den Bug“ vermutlich gebraucht, um zu 
erkennen, was wirklich wichtig ist.

Wenn wir mit einer anderen Haltung 
durchs Leben gehen, bleibt uns vielleicht 
ein schmerzhaftes Erwachen erspart. Mit 
mehr Zufriedenheit als dem Streben nach 
immer mehr. Mit größerer Demut und 
Dankbarkeit statt mit Hochmut und Un-
dank. Wir sind für unser eigenes Leben 
verantwortlich. Und wenn wir diese Ver-
antwortung für uns selbst tragen, schen-
ken wir auch den Menschen, die uns nahe-
stehen, Kraft und Orientierung. Werte sind 
der Kompass unseres Lebens.

Die kostbarsten Dinge kosten oft nichts.

Die zweite Chance

DANKBAR
Moderatorin 
Margarethe 
Schreinemakers 
fühlt eine  
tiefe Demut  
dem Leben  
gegenüber
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CHARISMA
Mit ihrer Präsenz,  
ihrem Mitgefühl und 
auch ihrem herzlichen 
Lachen gibt Kate  
den Hinterbliebenen 
des schrecklichen  
Attentats von South-
port Zuversicht und 
Hoffnung
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