
Mit Liebe 
geschmückt

Dezember 2024

NUR

2,20 € Mit kreativem Adventskalender

Blütenwunder: Christrosen 
zauberhaft kombinieren S. 18 Attraktiv & nützlich: 

Buffet für Vögel  S. 10

Natürliche Adventskränze 
einfach selbst gestalten S. 34

Ideen für  
24 Tage Ab S. 36

Jetzt  
freuen wir 
uns auf:
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• Dekos in festlichem 
 Rot für drinnen & draußen

• Pflanzen-Arrangements  

 in edlen Silbertönen

Österreich 2,50 € | Schweiz 3,90 SFR | Benelux 2,65 € |  
Frankreich 3,00 € | Italien 3,00 € | Kroatien 3,00 € 

4
19
50
36

90
22
09

12



Dieser Text 
zeigt evtl. Pro-
bleme beim 
Text an

Fo
to

s:
 S

to
ck

Fo
od

/M
ag

da
le

na
 H

en
de

y 
(1

), 
Im

m
ed

ia
te

 M
ed

ia
/

Go
od

 F
oo

d 
(1

); 
St

oc
kF

oo
d 

St
ud

io
s/

Th
or

st
en

 S
ue

df
el

s 
(2

)

Nicht aktuell

Raffinierte Rezepte &  
kreative Ideen 

für den Weg durch

Ihren EDEKA-Markt

Cookies mit 
Hackfleisch

Wolfs-
barschfilet 
mit 
Parmesan-
Panko-
Kruste

Granatapfel- 

Rosenwasser-Kuchen

Kartoffelknödel mit 
Rotkohlfüllung

Ab 13. November exklusiv bei EDEKA

D
AS

 SCHMECK
T

in  Ihrem Mark
t



H TÜRCHEN AUF! Unser 
kreativer Adventskalender 
hält 24 Inspirationen für 
die Zeit bis Heiligabend 
bereit – probieren Sie sie 
am besten gleich aus!

GWINTERZAUBER Rund ums Haus  
gestalten wir nun liebevolle Deko, die uns 
auf die Festtage einstimmt. Mit dabei sind 
Tannenbäumchen und natürlich winter­
feste Pflanz­Ideen für lange Freude

F RUHEPOL 
Es wird besinn­
lich: In der oft­
mals trubeligen 
Weihnachtszeit 
schaffen wir 
einen Ausgleich 
in sanften  
Tönen dank  
bepflanzter 
Schalen in  
Silbergrau

G ALLES STEHT AUF GRÜN 
Gartengestalterin Dorthe Kvist  
dekoriert ihr Zuhause von  
Herzen gern mit floralen 
Schmuckstücken – auch  
und gerade zu Weihnachten

H KNACKIG FRISCH In  
der kalten Jahreszeit eigenes  
Gemüse genießen – mit  
diesen Arten klappt’s! Plus: 
tolle Rezept­Ideen ab S. 28

E GUTEN APPETIT 
Viele Vögel stellen 

ihren Speiseplan im 
Winter auf Wildfrüchte 

und Samen um. Wir 
stellen Pflanzen vor, die 

ihnen Nahrung liefern, und 
geben Tipps zum Füttern 

G ES IST ANGERICHTET 
Über dieses ganz leicht 
nachzukochende Weih­
nachtsmenü mit Kohl,  
Sellerie und Co. freuen sich 
die Gäste garantiert

Inhalt
BALKON & TERRASSE

  6 Fröhliche Weihnachten  

 12 Facettenreich in Silbergrau

 18 Glücklich mit Christrosen

 26 Kältefestes Gemüse

GARTEN-IDEEN
 10 Winter-Buffet für Vögel  

 16 Zehn Ideen für Wege  

 20 Wildromantischer Garten

PRAXIS-MAGAZIN
 23 Aktuelle Tipps und Infos

REZEPT-IDEEN
 28 Das wird ein Genuss!  

KREATIV-IDEEN
  34 Adventskränze gestalten  

 36 Inspiration für jeden Tag  

WOHNEN & PFLANZEN
 42 Dorthes grünes Deko-Glück  

AUSSERDEM
 4 Aktuell im Dezember

 30 Gesund leben

 47 Sammelkarten 

 49  Infos

 50 Vorschau

 Das sind unsere Titelthemen
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Aktuell im Dezember

G ERNTEN, WAS WIR 
SÄEN Nämlich Kräuter, 
Gemüse und mehr –  
24 Saatguttütchen sind  
im Kalender „Winterland-
schaft“ enthalten. Mit 
Deko-Szenerie zum  
Ausklappen, ca. 20 €  
(diestadtgaertner.de)

G HEREINSPAZIERT! Das Wohnzimmer ist schon fast bereit für die Bescherung – fehlen nur 
noch die Gäste. Mit Laternen, Windlichtern und den passenden Textilien wird es wunderbar  
kuschelig (Deko von Ib Laursen, z. B. über skandeko.de oder finenordic.de). Natürlich darf auch 
der Adventskranz nicht fehlen, denn an Heiligabend brennen endlich alle vier Kerzen. Wenn Sie 
noch Inspiration für Ihr persönliches Exemplar brauchen, blättern Sie doch mal auf Seite 34!

H DEKOZEIT Welche Ku-
geln sollen dieses Jahr den 
Weihnachtsbaum schmü-
cken? 16er-Pack aus Glas 
in vielen Farben, je ca. 45 €.  
Guten Stand hat er im 
„Christbaumständer mini“, 
aus Metall, Ø 23 cm,  
ca. 60 € (bybenson.com)

Vorfreude Vorfreude 
zieht einzieht ein
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Blät terte ig-TannenbäumchenBlät terte ig-Tannenbäumchen
Schneller kann man eine süße Verführung kaum zubereiten: eine 
Schicht Blätterteig (aus dem Kühlregal) ausrollen, ca. 10 Min. Zimmer-
temperatur annehmen lassen. Nuss-Nugat-Creme mit einem Löffel 
darauf verstreichen und eine zweite Schicht zimmerwarmen Blätter-
teig bündig darauflegen. Mit einem scharfen Messer oder Pizzarad 
ca. 2 cm dicke Streifen schneiden, auf die Schnittkanten stellen, 
wellenartig in Baumform legen und Schaschlik spieße durch-
stecken. 1 Ei mit 2 EL Milch verrühren, die Bäumchen damit 

bestreichen und im vorgeheizten Backofen nach Pa-
ckungsangabe goldgelb backen. Herausnehmen, 

gut auskühlen lassen und mit Puderzucker be-
stäuben. Tipp: Mit Schleifen verziert ein 

süßes Geschenk!

EVON DRAUSS VOM 
WALDE Statt Blumen-

schmuck geht es auf der 
Tafel ganz natürlich zu: 

Zweige von Nadelbäumen 
in Gläsern auf dem Tisch 

verteilen, dazwischen 
Zapfen und Kerzen plat-
zieren. Getränkeflaschen 

am Platz jedes Gastes mit 
Stoff umwickeln, diesen 
mit Juteschnur fixieren 

und einen Zweig  
dazustecken

F MIT EINEM AUGENZWINKERN Bei diesem lusti-
gen Baumschmuck schaut sicher jeder zweimal hin. 
Aus Glas, L 15 cm, ca. 8 € (ernstings-family.de)

EFÜR DICH Klein  
gerissene Eierkartons 

einige Stunden in  
Wasser einweichen, 

pürieren und Samen-
mischung zufügen. 

Wasser ausdrücken, 
den „Teig“ mit Tannen-

baum-Motiv ausste-
chen und trocknen las-
sen. Auf Karten kleben 

und mit einem Weih-
nachtsgruß versehen

F INSPIRATIONEN „Handgemachte Weih-
nachtsfreuden“ präsentiert Pia Deges im 
gleichnamigen Buch. Dabei setzt sie auf 
Nachhaltigkeit und natürliche Materialien – 
viele zauberhafte Anregungen für den  
Advent. 96 Seiten, 10 € (topp-kreativ.de)

DEKO- IDEE  DEKO- IDEE  
des Monatsdes Monats

 21224 Rosengarten 

Alle Jahre wieder lockt der 

„Weihnachtsmarkt des Kunst-

handwerks“ Besucher ins 

Freilichtmuseum, dieses Jahr 

vom 13. bis zum 15.12.  

kiekeberg-museum.de

 46342 Velen  

Das Landgut Krumme lädt an 

vier Wochenenden zum 

„Waldweihnachtsmarkt“  

inklusive Ausstellungen. 

waldweihnachtsmarkt.com

 88682 Salem  

Am 30.11. und 1.12. findet  

an Kloster und Schloss der 

Salemer Weihnachtsmarkt 

statt. Kunstbegeisterte  

können an Führungen durch 

Münster und Kloster teil-

nehmen. salem.de

 99094 Erfurt  

Ab dem 6.12. bis zum 

5.1.2025 verwandeln zahllose 

LEDs den egapark in einen 

noch magischeren Ort voller 

Romantik. Neu ist etwa die 

Installation „Planet Erde“.  

egapark-erfurt.de

Angaben ohne Gewähr.  

Bitte informieren Sie sich vor dem  

Besuch über aktuelle Öffnungszeiten

Parks, Gärten und Messen 

in Deutschland

„Winterleuchten“  
im egapark Erfurt

Ausf lugs-Ausf lugs-T IPPST IPPS
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