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WOLFGANG BOHLSEN,  
Chefredakteur  

MEIN SCHÖNER GARTEN

Im Dezember ruht der Garten, und da 
finde ich es ehrlich gesagt mal ganz 
schön, einfach nur den Blick auf Immer-
grüne wie Eiben oder den von weißem 
Raureif überzogenen Rasen schweifen 
zu lassen. Denn der wächst jetzt nicht 
mehr, da hat auch mein Rasenmäher 
endlich Pause. Sehr aktiv sind hingegen 
unsere gefiederten Freunde. Muntere 
Meisen, Rotkehlchen, Spatzen oder der 
Buntspecht tummeln sich gern an deko-
rativ arrangierten Futterstellen. Schöne 
Ideen dazu finden Sie ab Seite 74. 
Und einige Pflanzen überraschen selbst 
jetzt im Winter mit frischen Blüten wie 

Christrosen in festlichem Weiß oder der 
Duft-Schneeball in zartem Rosa – für 
den Hobbygärtner wahre Glücks-
momente. Genau solche Momente aus 
dem Jahr 2024 haben wir ab Seite 70 in 
der Redaktion für Sie gesammelt. Mal ist 
es der Zwetschgenbaum, der plötzlich 
eine reiche Ernte bringt, mal ein Feuer-
salamander im Herbstlaub. Ich würde 
mich freuen, wenn auch Sie Ihre schöns-
ten Gartenerlebnisse mit uns auf Insta-
gram teilen. Wie das ganz einfach geht, 
steht im Kasten unten links.
Viele Glücksmomente im Garten 
wünscht Ihnen mit herzlichen Grüßen

E-Mail: w.bohlsen@burda.com

Die Kohlmeise nascht 
gerne von nahrhaften  
Mini-Gugelhupfen  
und Erdnuss kernen

Folgen Sie uns auch gerne auf: www.mein-schoener-garten.de  
oder auf Facebook: www.facebook.com/meinschoenergarten oder auf Instagram: mein_schoener_garten

#kleinesgartenglueck
Zeigen auch Sie uns Ihre persönlichen 

Glücks-Erlebnisse. Einfach 
mit dem oben  genannten 
Hashtag bei  Instagram 
posten – wir freuen  
uns auf Ihre Beiträge
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Unser Titelfoto
Festlich leuchten die 
vier Kerzen des Advents­
kranzes. Ein weiterer 
Kranz ziert die Lehne 
der Gartenbank. Aus­
gerüstet mit Decke und 
Heißgetränk genießt 
man hier gerne die  
verzauberte Atmosphäre

Auf der Titelseite  
angekündigte Themen 
sind mit einem Pfeil  A   
gekennzeichnet

74
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 c Frostschutz: Rosen richtig 

einpacken c So helfen Sie 
Eichhörnchen durch den 
Winter c Junge Obstbäume 
vor Wildverbiss schützen c 
Keimsprossen von der 
Fensterbank c Pflegetipps 
für den Christbaum im 
Topf c Die besten  
Apfelsorten mit  
rotem Fruchtfleisch 
c Das hilft bei  
Wollläusen

Neues von der Chelsea-Show

Unsere Wildobst-Favoriten

Futterplätze für 
Singvögel

Die schönsten 
Zimmerpflanzen

Das große Praxis-Magazin

50
Sauna – von  
mini bis groß

55
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Homefarming mit 
Judith Rakers: „Meine erste 

Farm“, ein Experimentier­
kasten, der zusammen mit 

der bekannten Moderatorin 
(Foto) entwickelt wurde, hat 

den Deutschen Spielzeugpreis 
(Kategorie „Alles fürs Kinder­

herz“) gewonnen. Im eigenen 
Mini­Hochbeet starten Kinder 

ab 6 Jahren mit dem Anbau 
von Gemüse. Der Kasten  

fördert genaues Beobachten 
und Geduld sowie das  

Bewusstsein für Umwelt­  
und Naturthemen (Kosmos 

Verlag, um 35 €)

Zum Weihnachtsfest  
bekommen Sie von uns frische  
Nordmann-Tannen direkt nach  

Hause geliefert. An zwei Terminen 
(26.–30.11. bzw. 17.–21.12.)  
stehen drei Größen zur Wahl (ab 
etwa 29 €). Der Versand erfolgt 

im Netz ohne Baumständer.  
Weitere Bestell­Infos  
unter shop.garten.de/ 
nordmanntanne oder 

über folgenden QR­Code

Schauspieler Heio von Stetten
Egal ob in Krimis, Komödien, Abenteuerfilmen oder  
Tragödien – Heio von Stetten ist ein wunderbar viel­
seitiger Künstler. Pures Glück genießt er, wenn sich  
das Felsen­Fettblatt mit knallig rosaroten sternförmigen 
Blüten ausbreitet. „Wunderschön sind auch Bougain­
villeen, Hortensien oder die rankende Passionsblume. 
Jede Blüte ist ein kleines Wunderwerk.“ Der Schau­
spieler, der einem alten Augsburger Adelsgeschlecht 
entstammt, geht mit seiner Frau oft wandern. „Natur ist 
für uns Menschen wie Brot und Wasser.“ Gibt es Kind­
heitserinnerungen? „Mein Bruder, meine vier Schwes­
tern und ich waren Teil der Haushaltsplanung: Wir muss­
ten oft Himbeeren sammeln – sehr mühsam, aber das  
Ergebnis war eine wunderbare Marmelade.“ Wenn er 
einen Garten hätte, welches wäre die wichtigste Pflan­
ze? „Die Tomate. Sie ist die schönste und beste Frucht.“

Meine Lieblingspflanze

Outdoor-
Kerze „Sofia“ 
(Foto) eignet sich 
perfekt für eine 
kleine abendliche 
Auszeit auf der Terrasse mit einer 
Tasse Tee und kuscheliger Decke (Ø 16 cm, 
H: 9 cm, Citronella­Duft, Brenndauer: 80 h, je 
um 29 €). Kerze „Elisa“ (rechts), ebenfalls im  
glasierten Terrakotta­Becher, kann auch indoor 
verwendet werden (Ø 9 cm, H: 9,5 cm, 
 Brenndauer: 40 h, um 11 €, Engels Kerzen)

Hier 
piept es 

Wissenswertes 
rund um 56 Vogel­

arten ver mittelt das 
Quartett „Fliegende 

Edelsteine“. Jede  
Karte enthält einen 
Steckbrief mit ornitholo­

gischen Fakten sowie eine 
musikalische Zugabe: Ein 

QR­Code auf der Rückseite  
 der Karte spielt den Gesang 

des jeweiligen Vogels vor  
(Manufactum, um 20 €) 

Bezugsquellen 
und Adressen 

siehe Seite 112

Aktuell im Dezember
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Vitamin A

bis Zink mit

Omega-3

Das gute Omega-3-Gefühl 
für Herz und Gehirn

doppelherz.de

1 Tagesdosis: 2 Kapseln
2 Die positive Wirkung stellt sich bei einer Tagesaufnahme von 250 mg ein.

Die Omega-3-Fettsäuren EPA / DHA tragen zur normalen Herzfunktion bei. 
DHA leistet einen Beitrag zum Erhalt der normalen Gehirnfunktion. 2

·  19 Vitamine und Mineralstoffe 

·   Zusätzlich: Coenzym Q10 
und Lutein

·  Dazu 500 mg Omega-3 Konzentrat

PZN: 18196736

·  Hochdosiert

·  780 mg EPA / 495 mg DHA 1

·  Aus hochreinen Seefischölen

·  Zusätzlich: 800 I. E. Vitamin D 1

PZN: 17173992

·  200 mg EPA / 400 mg DHA 1

·  Aus wertvollem Algenöl

·   400 I.   E. Vitamin D 1

pfl anzlicher Herkunft

·  5 μg veganes Vitamin B 12
1

PZN: 13335788

PREMIUM 1500 PFLANZLICH A–Z + OMEGA-3

B_1030_OM3_1163_EV_AZ_O3AZP2_MeinSchoenerGarten_230x297_RZ1_160724.indd   1B_1030_OM3_1163_EV_AZ_O3AZP2_MeinSchoenerGarten_230x297_RZ1_160724.indd   1 18.07.24   10:2418.07.24   10:24



Aktuell im Dezember

12437 BERLIN 
30.11./1.12., 7./8. und 
14./15.12. Weihnachtsmarkt 
„Lichterglanz im Tannenwald“, 
Späth’sche Baumschulen,  
spaethsche-baumschulen.de

14195 BERLIN 
20.11.–12.1.25 „Christmas  
Garden“, funkelnde Winterland-
schaften im Botanischen Garten, 
Beginn bei Anbruch der Dunkel-
heit, Termine und Infos zu weite-
ren Standorten (Augsburg, Berlin-
Tierpark, Dresden, Hamburg, 
Hannover, Insel Mainau, Karls-
ruhe, Koblenz, Leipzig, Stuttgart) 
unter www.christmas-garden.de

21224 ROSENGARTEN 
29.11.–1.12, 13.–15.12.  
„Weihnachtsmarkt des Kunst-
handwerks“, Freilichtmuseum,  
www.kiekeberg-museum.de

28359 BREMEN 
bis 12.1.25 „Winterlichter“, 
stimmungsvolle Illumination,  
Beginn bei Einbruch der  
Dunkelheit, Botanika,  
www.botanika-bremen.de

31675 BÜCKEBURG 
28.11.–8.12. „Weihnachts-
zauber“, Motto: „New York 
Christmas”, Schloss Bückeburg,  
www.weihnachtszauber- 
schloss-bueckeburg.de

41363 JÜCHEN 
30.11./1.12., 7./8., 14./15. und 
21./22.12. Weihnachtsmarkt 
„Schlossweihnacht“, Schloss Dyck, 
www.stiftung-schloss-dyck.de

44357 DORTMUND 
28.11.–1.12. „Weihnachts  flair“, 
Schloss Bodelschwingh,  
schlossbodelschwingherleben.de/
weihnachtsflair

50825 KÖLN 
bis 26.1.25 „Monets Garten“, 
360-Grad-Erlebnisreise mit  
modernster Multimedia-Technik, 
www.monets-garten.de

60323 FRANKFURT/MAIN 
7.12.–12.1.25 „Winterlichter“, 
Beginn ab 17.00 Uhr,  
bis Mitte April, Flatterzeit im 
Blüten- und Schmetterlingshaus, 
Palmengarten, palmengarten.de

71640 LUDWIGSBURG 
bis 1.12. „Leuchtende Traum-
pfade“, Beginn bei Einbruch der 
Dunkelheit, Blühendes Barock, 
www.blueba.de

80639 MÜNCHEN 
14.12.–16.3.25 Tropische 
Schmetterlinge, Wasserpflanzen-
haus, Botanischer Garten,  
www.botmuc.de

99094 ERFURT 
6.12.–5.1. „Winterleuchten“, 
magische Welt aus Licht und  
Farben, Beginn bei Einbruch  
der Dunkelheit, egapark,  
www.egapark-erfurt.de 

99095 ERFURT 
26.11.–26.12. Ausstellung  
„Florales zur Weihnachtszeit“, 
Felsenkeller am Domplatz,  
www.egapark-erfurt.de

Grüne Termine
Bitte prüfen Sie im Zweifelsfall noch einmal kurzfristig,  
ob die Veranstaltung wie geplant stattfindet. 

Alle Angaben ohne Gewähr; Stand: 9.10.2024

LESERPOST

Maritimer Sitzplatz  

Hildegard Spiegl und ihr Mann halten sich 
im Sommer gerne in ihrem selbst gebauten 
Gartenpavillon auf. Inspiriert von unseren 
erfrischenden Ideen rund ums Thema „Mari-
timer Garten“ (Mein schöner Garten, August 
2024), haben sie ihm nun auch ein bisschen 
Küstenfeeling verliehen. „Nun können wir  
in Gedanken am Meer verweilen, auch wenn 
wir weit entfernt in Niederbayern wohnen.“ 

Tierisch schön 
geht es in der gleichnamigen 
Kollektion der Porzellan- 
Manufaktur „Mittelpunkt.“ zu. 
Neben Füchsen (rechts) zieren 
Hasen, Eichhörnchen, Igel, Rot-
kehlchen sowie viele weitere Tier- und 
Pflanzenmotive das hochwertige Porzellan. 
So wird jeder Tisch zur besonderen Tafel  
(Teller ab ca. 33 €, mittelpunkt.)

Alte Knacker: In bunter 
 Fantasie-Uniform bereichern in diesen 
Wochen wieder viele Nussknacker die 
Adventszeit. Trotz grimmigem Gesichts-
ausdruck haben wir sie alle lieb – auf  
Kissenhüllen (Textilwerk, ab ca. 23 €),  
Fußmatten, Geschenkpapier oder als  
Christbaum-Anhänger und, nach alter  
Tradition, als roter König aus dem  
Erzgebirge (rechts, Manufactum, 159 €)

Bezugsquellen und Adressen siehe Seite 112
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Dieser Text 
zeigt evtl. Pro-
bleme beim 
Text an POV: 

Deine Kinder 
möchten um 
5 Uhr PAW 
Patrol schauen.

      Die App nur für Kinder – 
mit sicherem  

Kleinkindbereich

230 x 297 AN - Toggo GG.indd   1 10.09.24   09:02



Im Glamour-Look
Mit ein paar Gestaltungskniffen zeigt sich 
Ihr Garten auch in der kalten Jahreszeit 
von seiner schönsten Seite. Für extra viel 
Glanz sorgen erste Fröste und Raureif 

Die Sitzbank wird mit Windlichtern 
vor dem mit Kiefernzweigen und 

 Sternen dekorierten Zaunelement zum 
stimmungsvollen Blickfang 
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