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Vor 75 Jahren wurde die ARD gegründet, nach zwei Jahren 
Vorbereitungszeit ging man 1952 zum ersten Mal auf Sendung. Es 
war die Geburtsstunde einer neuen Fernseh-Ära, die Millionen 
Menschen informierte, unterhielt und faszinierte. Die zweite 
öffentlich-rechtliche Anstalt, das ZDF, kam dann 1963 hinzu.
Das Jubiläum ist ein Grund zum Feiern, aber ganz ungetrübt ist die 
Feststimmung nicht. Der öffentlich-rechtliche Rundfunk steht 
mehr denn je in der Kritik, vor allem die Gebührenpraxis, die dem 
Fernsehen journalistische Unabhängigkeit garantieren soll. Zu 
viele Sender und Spartenprogramme, mit ARD und ZDF gleich zwei 
öffentlich-rechtliche Anstalten mit vergleichbaren Inhalten und 
einem großen (und teuren) Personal- und Verwaltungsapparat, 
hinzu die Konkurrenz der Privaten und des Internets – da sind 
Reformen und Umdenken gefragt.
Sachsen-Anhalts Ministerpräsident Reiner Haseloff kritisiert 
zudem, der Osten käme in den ARD-Sendungen zu schlecht weg 
und bezeichnet den Sender gar als „West-Fernsehen“. Dabei war 
der Begriff früher ein Qualitätssiegel im Osten; die „Tagesschau“ 
war für Millionen die wichtigste Möglichkeit, sich unabhängig von 
der SED-Propaganda zutreffend zu informieren. Auch jenes „West-
Fernsehen“ trug 1989 mit seiner Berichterstattung zur friedlichen 
Revolution und zum Sturz der SED-Diktatur bei. Die spannende 
Geschichte der ARD von 1952 bis heute lesen Sie ab Seite 8.

Ich wünsche Ihnen eine 
        gute Woche. Herzlichst Ihr

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Superfest-Glas: Reporter Max Schroth mit 
Michael Heidan (r.) von Revisalt in Freiberg

Erotik-Shop: Sebastian Krüger mit Besitzerin 
Annerose Koschinski in Berlin-Mahlsdorf

Unser Reporterteam für Sie vor Ort:

Stefan Kobus, Chefredakteur
stefan.kobus@superillu.de 

Heiligegeistkirchplatz 1, 10178 Berlin

SuperIllu ist die erfolgreichste Kaufzeitschrift Ostdeutschlands 
und erschien am 23. August 1990 zum ersten Mal

Unser Herz schlägt für  
die Menschen im Osten 

Editorial

FACEBOOK   
facebook.com/superillu

INSTAGRAM   
instagram.com/superillu

GRATIS NEWSLETTER   
superillu.de/newsletter

Hilfe, Kritik, Fragen? Auf Seite 34 finden Sie alle unsere Ansprechpartner 

ALLGEMEINE FRAGEN:

DSGVO Bei Fragen zum Datenschutz wenden Sie sich bitte an superillu@datenschutzanfrage.de
*(zum Ortstarif)

Abo-Service: 07 81/6 39 65 30*
Redaktion: 0 30/75 44 30 64 00

Mail: post@superillu.de 
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Wie in alten 
Tagen
Flößer Frank Thiel zeigt, 
dass die Elb-Flößerei 
nicht ausgestorben ist

30

AUSGABE 15 · 3. APRIL 2025

AKTUELLES & HEIMAT
	 6	 Zollkrieg Was bedeuten die neuen Schutzzölle, 

die nun für Auto-Importe in die USA gelten, für 
die deutsche Auto-Industrie

	 8	 TV-Geburtstag Die ARD wird 75 Jahre alt. Wir 
blicken auf die Höhepunkte des öffentlich-
rechtlichen Medienverbunds zurück 

	 14	 Bürgerrechtler Nachruf auf Gerd Poppe (1941-
2025), eine der wichtigsten Persönlichkeiten  
der DDR-Opposition

	 16	 Was ist Glück? Laut der Platzierung im Glücks-
Ranking der UNO ist Deutschland trotz vieler 
Miesepetrigkeiten ein relativ glückliches Land

	 18	 Freiberger Innovation Ein Start-up sorgt mit 
bruchfestem Glas für Aufregung in der Industrie

	 22	 Ungerechte Wahlrechtsreform? Warum Politiker 
trotz Wahlkreis-Sieg nicht im Parlament sitzen 

	 26	 Dildo & Co: Ja, es gibt sie noch, die kleinen Sex- 
und Erotik-Shops. Besuch bei „Röschens Intim-
vitrine“, einer echten Einzelhandelsattraktion

	 30	 Elb-Flößerei Ein Magdeburger Heimatverein 
verhilft der Flößerei-Tradition, seit 2014 auch 
UNESCO-Weltkulturerbe, zu neuem Auftrieb

	 31	 Die Neuen Die Kulturerbeliste wurde im März um 
18 immaterielle Traditionen erweitert, von 
denen einige auch im Osten beheimat sind 

DER GROSSE RATGEBER
	 53	 Änderungen im April Was Verbraucher jetzt 

wissen müssen, die neuen Regeln

	 54	 Berufliche Chancen Die wichtigsten Fragen 
und Antworten zum Thema Weiterbildung

	 59	 Bundesanleihen Wie die sichere Anlageform 
funktioniert, Zinsvergleich mit Festgeld

	 61	 SuperIllu hilft Eine Mieterin hatte Probleme 
mit viel zu hohen Betriebskosten

	 64	 Fisch am Karfreitag Drei leckere Gerichte 
für Delikatessen aus Fluss und See

	 68	 Hyundai Inster Wie gut das günstige 
Elektroauto im Autotest abschneidet  

	 70	 Südjütland Familienurlaub auf der Insel 
Alsen und der Hafenstadt Sonderborg

	 74	 Heuschnupfen Was Allergikern bei 
tränenden Augen und Niesattacken hilft

	 76	 Bauchweh Die Ursache für Beschwerden ist 
oft harmlos und leicht zu beheben

74

Das Titelthema ist rot gekennzeichnet

Im Frühjahr 
ist Pollenzeit
Wie man sich gegen  
Heuschnupfen wappnet, 
eine Expertin klärt auf
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16 So misst man Glück  
Im World Happiness Report 2025 landete 
Deutschland auf den vorderen Plätzen. Wie die 
Experten dem Glück auf die Spuren kamen 

79
LEUTE & KULTUR

	 79	 Christine Stüber-Errath Der 
Eiskunstlauf lässt sie nicht los …

	 80	 Peter Maffay Die weiche Seite des 
Kultrockers – wir sprachen ihn

	 82	 Florian Lukas Er spielt im TV Hans 
Rosenthal und traf dafür dessen Kinder

	 84	 Tipps Das Kinodrama „Mit der Faust in 
die Welt schlagen“ u. v. m.

	 87	 News Was sich bei Lieselotte Reznicek, 
Matthias Schweighöfer & Co. so tut!

	 88	 Events Deutscher Hörfilmpreis, 
„Terror“-Premiere, Launch-Event 
„Secconade“

	 90	 Hallo, wie geht‘s? Ewald Pfleger (Opus)

Immer in SuperIllu 
S. 20  Blick ins Land · S. 32  Witze der Woche ·  
S. 33  Die Mami-Kolumne · S. 34  Leserbriefe ·  
S. 36  Horoskop & Rätselspaß · S. 39  Impressum ·  
S. 50  Die Kinderseiten · S. 57  Steuertipps ·  
S. 58  Preisinspektor · S. 60  Mein Haustier ·  
S. 62  Garten & Balkon · S. 73  Medizin-News ·  
S. 89  Die Kiwi-Kolumne

Träume & 
Tränen
Eis-Legende Chris-
tine Stüber-Errath 
über einen Herzens-
wunsch und Verlust

Schauspielerin 
und Moderatorin 
Valerie Niehaus 
beim Deutschen 
Hörfilmpreis  
(S. 88)
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3. APRIL 1990

Trumps Zollkrieg 
gegen deutsche Autos 

Die ersten 
DDR-Urlauber 
auf Mallorca

Die USA verhängen hohe Schutzzölle gegen den Import 
von Autos. Das trifft viele deutsche Hersteller

R
und 450 000 Autos ex-
portieren deutsche 
Hersteller jährlich in 
die USA. Vor allem 

Fahrzeuge der Marken Merce-
des, BMW, Porsche, Audi und 
VW sind bei den US-Amerika-
nern gefragt. Ebenso begehrt 
sind japanische Autos, u. a. von 
Toyota. Hinzu kommt: US-Her-
steller wie Ford haben Teile ihrer 
Produktion ins Niedriglohnland 
Mexiko verlagert. Die Folge: Die 
Autoproduktion in den USA - 
einst weltweit Autoland Num-
mer eins - ging rapide zurück: 
von über sechs Millionen Fahr-
zeugen im Jahr 1995 auf heute 
nur etwa 1,7 Millionen pro Jahr. 

US-Präsident Donald Trump 
will das nun ändern - durch 
hohe Einfuhrzölle. Die USA 
erheben künftig 25 
Prozent zusätzliche 
Zölle auf alle Autos, 
die nicht im Land 
gefertigt werden. 
Bisher galt ein Zoll 
von nur 2,5 Prozent. 
Trump will die 
Konzerne da-

mit zwingen, mehr Autos in den 
USA herzustellen. Mercedes, 
BMW und VW unterhalten dort 
bereits einige Werke, aber das 
ist ihm offenbar zu wenig. 

Aus Deutschland in die USA 
importierte Autos werden 
durch die Zölle teurer. Im Osten 
sind die Werke von Porsche und 
BMW in Leipzig besonders be-
troffen. Sie liefern u. a. den Por-
sche-SUV Macan (in den USA 
ein Verkaufsschlager) bzw. 
BMW 2er-Modelle in die USA. 
Volkswagen baut in Zwickau für 
Audi E-Fahrzeuge für die USA. 

Indirekt betroffen ist das 
Werk des US-Herstellers Tesla 
in Brandenburg. Der Verkauf 
dort hergestellter E-Autos in 
Europa geht schon seit Monaten 
zurück. Der Grund ist die wach-

sende Antipathie gegen Tes-
la-Chef Elon Musk, dessen 
rechte Gesinnung und 
seine enge Verbindung zu 
Donald Trump.

Vor genau 35 Jahren, am 
3. April 1990, brachte 
eine Interflug-Maschine 
die ersten Pauschaltou-
risten von Dresden auf 
die spanische Insel Mal-
lorca. An Bord befanden 
sich 67 DDR-Bürger so-
wie Journalisten aus Ost 
und West. Am Zielort an-
gekommen, wurden die 
Urlauber am Flughafen 
von Palma von einer mal-
lorquinischen Folklore-
gruppe begrüßt. Der 
einwöchige Aufenthalt 
mit Kost und Logis kos-
tete pro Person rund 
1 350 Mark der DDR  
zuzüglich 220 D-Mark. 
Untergebracht war die 
Reisegruppe in zwei Ho-
tels der RIU- und Ibero-
star-Gruppe. Ermöglicht 
wurde die Reise durch 
eine Kooperation zwi-
schen Interflug und dem 
bundesdeutschen Reise-
unternehmen TUI. Der 
Flug markierte den Start 
regelmäßiger Reisen aus 
der DDR ins westeuro-

päische Ausland. 

67 Urlauber besteigen  
den Flieger nach Palma

Ein BMW und ein Mercedes auf der Golden Gate Bridge in San Francisco

Kalenderblatt

G E D R U C K T

Vor 10 Jahren in SuperIllu
Ein Germanwings-Flieger 

stürzt in den Alpen ab. Gojko 
Mitíc spricht über seine unehe-

liche Tochter. Und: 50 ist das 
neue 40 – das beweisen Frau-
en, wie z.  B. Simone Thomalla, 
Andrea Kiewel und Gerit Kling. 

G E S E H E N

Preis für „sensible  
Erzählerin“

Leipzig. Die 1974 in Hamburg 
geborene Autorin Kristine Bil-

kau wurde für ihren Roman „Die 
Halbinsel“ mit dem Preis der 
Leipziger Buchmesse in der 

Kategorie Belletristik ausge-
zeichnet. Ihre Mutter-Tochter-

Geschichte auf einer Halbinsel 
im nordfriesischen Wattenmeer 
überzeugte die Jury durch sei-

ne „sensible Erzählweise.“ 

G E H Ö R T

Deutsche Bahn so  
unpünktlich wie nie 
Berlin. Mit 62,5 Prozent er-
reichte die Pünktlichkeit im 

Fernverkehr 2024 ihren histori-
schen Tiefpunkt. Zudem gab 

der Konzern ein Minus von rund 
1,8 Mill iarden Euro bekannt. 

Konzernchef Richard Lutz sieht 
die Deutsche Bahn „in der 

größten Krise seit der  
Bahnreform“.

US-Präsident Do-
nald Trump erklärte 

der EU einen 
Handelskrieg 
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NORDRHEIN-
WESTFALEN

SAARL .

SACHSEN

BRANDEN-
BURGSACHSEN-

ANHALT

BERLIN

THÜRINGENHESSEN

BAYERN

BADEN-
WÜRTTEMBERG

RHEINLAND-
PFALZ

MECKLENBURG-
VORPOMMERN

HAMBURG

SCHLESWIG-
HOLSTEIN

NIEDERSACHSEN

BREMEN

Stuttgart

Wiesbaden

Hannover

München

Schwerin

Magdeburg

Potsdam

DresdenErfurt

Kiel

Mainz

Düsseldorf

Saarbr.

Berlin

Mal-Wettbewerb 
Lichterfelde. Am 3. und 4.5. 
findet der erste „En Plein 
Air“-Malwettbewerb statt, 

bei dem unter freiem Himmel ge-
malt wird. Mitmachen können Er-
wachsene, aber auch Jugendliche 
und Kinder, die am 3.5. innerhalb 
von 24 Stunden ein selbst ge-
wähltes Motiv malen und am 4.5. 
in der Creative Game Galerie ab-
geben. Mit Preisverleihung und 
anschließender Ausstellung. Alle 
Infos und Anmeldung unter  
galerie-creative-game.com

Mecklenburg-Vorpommern

Gala für Kinder 
Marlow. Am 12.4. lädt das 
Recknitztal-Hotel Marlow 
zu einer besonderen Spen-

den-Gala ein: Unterstützt wird ein 
dreiwöchiges Sommercamp für 
23 ukrainische Kinder, damit die-
se die Schrecken des Krieges ein 
wenig vergessen können. Für  
99 Euro können sich Gäste über 
einen Sektempfang, ein Fünf-
Gänge-Büfett und ein Showpro-
gramm, u. a. mit Jazzmusiker And-
reas Pasternack (rechts im Bild), 
freuen. Durch den Abend führt 
Annett Renneberg („In aller 
Freundschaft“). 

Thüringen

Der komische Kafka
Rudolstadt. Zum 100. To-
destag von Franz Kafka 
(„Die Verwandlung“) zeigt 

das Theater Rudolstadt eine  
unbekannte Seite des genialen 
Schriftstellers: Er l iebte es,  
andere zum Lachen bringen. 
„Mein Körper ist zu lang. Der ko-
mische Kafka“ unterhält mit witzi-
gen Kurztexten, Briefen und Auf-
zeichnungen, die das hartnäckige 
Klischee des einsamen Dichters 
widerlegen; am 5.4. um 20 Uhr.

Sachsen

Münzen vom weisen Friedrich
Dresden. Er war der erste Regent 
Sachsens, der auf Münzen porträtiert 
wurde: Friedrich der Weise (1463-

1525). In seinem 500. Todesjahr zeigt das 
Münzkabinett eine Sonderausstellung über 

den sächsischen Kurfürsten, der 
vor allem als Beschützer 

Martin Luthers in Erinne-
rung ist.  Präsentiert  

werden Münzen und 
Medaillen von und über 
ihn, die sein Leben  
beleuchten. „Es ist  
nicht Alles Gold das da 

gleist“;  bis 11.1.2026. 

Bayern

Festival für Lego-Fans
Günzburg. Kleine Lego-
Fans aufgepasst: Das  
größte LEGO Festival der 

Welt kommt auch in das deutsche  
LEGOLAND Resort. Konzipiert 
als erstes Festivalerlebnis für  
Kinder, wird mit fünf interaktiven 
Themenbereichen – Musik,  
Kreativität,  Tanz, Gaming und  
Entspannung – das gemeinsame 
Spielen gefeiert.  Geöffnet an  
jedem Maiwochenende und 
durchgehend vom 7. bis 22.6. 

Was ist wo los?
DEUTSCHL ANDK ARTE
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Sie erreichen uns unter ▶  E-MAIL: aktuell@superillu.de&AKTUELLES	 HEIMAT
Die Woche  
auf einen 
Blick



Vor 75 Jahren begann eine 
Erfolgsgeschichte, die nach 
Mauerfall gesamtdeutsch 
fortgeführt wurde: Die ARD, 
der Zusammenschluss der 
Landesrundfunkanstalten, 
erblickte das Licht der Welt. 
Über die Anfänge, die  
Höhepunkte und die Zukunft  

Kai Pflaume ist 
seit 2011 ein  

Aushängeschild 
der ARD und führt 

durch die 
Jubiläumsshow 

am 5. April um 
20.15 Uhr

            Alles Gute zum 
Geburtstag, bunte ARD!

Klein gegen Groß
Seit 2011 treten in der Show 
Kinder mit ihren Talenten 
gegen prominente Erwachse-
ne (F. Laura Wontorra, r.) an. 
Der Gastgeber: Kai Pflaume

TITELGESCHICHTE



W ir beginnen!“ 
Mit   diesen 
Worten 
begrüßte 
am   25. 

Dezember 1952 Werner 
Pleister, TV-Intendant des 
Nordwestdeutschen 
Rundfunks, das Publi-
kum zur ersten regulären 
Fernsehausstrahlung. 
Nach ihrer Gründung 
1950 und zwei Jahren 
Vorbereitung trat die ARD, die 
Arbeitsgemeinschaft der öffent-
lich-rechtlichen Rundfunkan-
stalten der Bundesrepublik 
Deutschland, damit ins Fern-
sehzeitalter ein – zunächst nur 
für wenige Stunden am Tag. 

Großereignisse wie die Krö-
nung von Elizabeth II. († 2022) 
1952 oder die Fußballweltmeis-
terschaft 1954 sorgten für im-

mer mehr Zuschauer. Ab 1. No-
vember 1954 ging die ARD 
schließlich erstmals mit einem 
Gemeinschaftsprogramm als 
„Deutsches Fernsehen“ auf 
Sendung – bis zur Gründung des 
ZDF 1964 sogar konkurrenzlos. 
„Unsere Geschichte hat uns zu 
dem gemacht, was wir heute 
sind“, sagt ARD-Programmdi-
rektorin Christine Strobel zum 
75-jährigen Jubiläum. „Ein ver-
lässlicher Begleiter, der mit sei-
nem Programm informiert, 
aufklärt und verbindet.“

Dabei stand die Information 
an erster Stelle. 1952 ging die 
Nachrichtensendung „Tages-
schau“ an den Start und ver-
sammelt noch heute jeden 
Abend (Hauptsendung: 20.15 
Uhr) im Schnitt 9,5 Millionen 
Menschen vor den Bildschir-

men. Auch in der DDR 
wurden die „West-
Nachrichten“ gesehen, 
wenn sie empfangen 
werden konnten. Zur 
Kernkompetenz des 
Senders gehört auch 
die Sportbericht-
erstattung. Zwar lau-
fen inzwischen Be-
zahlsender wie Sky 
den Öffentlich-
Rechtlichen beim 
Erwerb der Übertra-
gungsrechte häufig 

den Rang ab, die „Sport-
schau“ am Samstagabend 

gilt aber bis heute als  
Königsdisziplin für Kommen-

Die Sendung  
mit der Maus 
Sie ist eine der erfolgreichsten 
Kindersendungen im TV: Seit 
1971 begeistern die Trick- und 
Erklärfilmchen junge Fans

Einer wird gewinnen  Die Quizshow war Kult: Schon 
die erste Auflage 1964 bis 1966 moderierte Hans-Joachim Ku-
lenkampff (M.); zweimal kam er bis 1987 mit der Show zurück. 
Neuauflagen 1998 und 2014 erreichten nicht die alte Stärke

Tagesschau  Die Nachrichtensendung der ARD startete 
1952, erste Chefsprecherin war ab 1976 Dagmar Berghoff 
(F.). Erste Nachrichtensprecherin überhaupt war 1963  
Anne-Rose Neumann bei „Aktuelle Kamera“ im DFF

ARD gesamt  
(das Erste & die Dritten)

Zuschauer  
gesamt

2014 24,9

26,5

24,6

27,0

25,0

26,42024

BRD 
Ost

BRD 
West

Marktanteil in Prozent

Quelle: ARD
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tatoren und Reporter. Eine der 
Moderatorinnen heute, Esther 
Sedlaczek, begeistert auch in 
der ARD-Unterhaltung. Zum 
Jubiläum erinnert sie sich an die 
Höhepunkte ihrer Karriere: 
„Die Fußball-WM 2022 als mein 
erstes Großereignis; eine Euro-
pameisterschaft im eigenen 
Land. Die vielen Momente mit 
der Maus (…), die wunderbaren 
Kolleginnen und Kollegen beim 
‚Quizduell-Olymp‘.“

Denn auch die Unterhaltung 
wird bei der ARD großgeschrie-
ben. Ob TV-Reihen wie der 
„Tatort“, Serien wie „Linden-
straße“ und „Großstadtrevier“ 
oder Straßenfeger wie die Ver-
filmungen der Romane von 
Francis Durbridge (z. B. „Der 
Andere“, 1960; „Das Halstuch“, 
1962): In seinen 75 Jahren hat 
der Sender unzählige Geschich-
ten erzählt und jede Menge 
Schauspielkarrieren gefördert.

Für Top-Entertainment ste-
hen die Spiel- und Musikshows. 
Ob früher „Einer wird gewin-
nen“ oder heute „Wer weiß 
denn sowas?“ und „Die Feste“ 
mit Florian Silbereisen: Für je-
den ist etwas dabei. Und auch 
für die Kleinen ist gesorgt: „Die 
Sendung mit der Maus“ oder die 
„Sesamstraße“ bieten 
seit Jahrzehnten 
den perfekten 
Mix aus Lernen 
und Spaß.

Zum Ge-
burtstag lockt die 
ARD mit ganz be-
sonderen Highlights: 
So präsentiert Kai 
Pflaume „75 Jahre 
ARD – Die große 
Jubiläumsshow“, 
Susanne Daubner 
blickt in der 
Doku „75 
Jahre. Fürs 

Erste!“ auf die bewegte Vergan-
genheit zurück, und Caroline 
Kebekus bittet mit „Let’s play 
ARD“ zur humorig-nostalgi-
schen Spielshow mit prominen-
ten Gästen.

ARD-Geschäftsführer Flo-
rian Hager schaut nach vorn: 
„75 Jahre ARD sind ein Meilen-
stein, aber vor allem ein Auf-
trag, die Medienlandschaft in 
eine Zukunft zu führen, die 
verbindet, nicht trennt.“ Dafür 
wünschen wir der ARD alles 

Gute.	                                   V. Teichert

Liebling Kreuzberg
Eine seiner Paraderollen: Mit den Dreh-
büchern zu den Staffeln eins bis drei und 
fünf schrieb Jurek Becker seinem 
Freund Manfred Krug (F.) den Berliner 
Anwalt Robert Liebling auf den Leib

Sesamstraße 
Die Kindersendung startete 1969 in  
den USA und ab 1973 mit eigener Rah-
menhandlung und eigenen Figuren wie 
Samson (Mitte) in Deutschland. Immer 

dabei: Ernie & Bert (in Gestreift)

Mit Nostalgie 
und Humor: 
So feiert die 
ARD Jubiläum

Loriot
Der unvergessene Humorist „Vicco“ 
von Bülow († 2011) mit Kollegin Evelyn 
Hamann auf dem berühmten Sofa 
(1989). Zum 100. Geburtstag widmete 
die ARD Loriot 2023 einen Thementag
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