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Zu einem perfekten Wochen-
ende gehort fur mich ein gutes
Buch. Ist der Roman fesselnd,

kannich alles um mich herum

vergessen. ,Blcher lesen heifit
wandern gehen, in ferne Welten, aus den Stuben,
Uber den Sternen®, schrieb der deutsche Schrift-
steller Jean Paul vor mehr als 200 Jahren. Und so
reise ich von meinem Sofa aus durch viele Lander.
Derzeit binich in Deutschland unterwegs, an

der Schleiund Ostsee, wo der neue Roman des
Schauspielers Joachim Meyerhoff spielt (,Man
kann auch in die Héhe fallen®). Darin erzéhlt der

Autor, wie er mithilfe seiner Uber 80-jahrigen

Was bringt
der Osterhase?

Kuchen, Braten und
andere Kostlich-
keiten fur die Fest-
tage. Dazu Ideen
zum Selbermachen
> Seite 38 und 76

Mutter aus einer Lebenskrise findet. Anrthrend,
komisch und absolut lesenswert! Wenn ich
wieder einen neuen Buch-Tipp brauche, frage
ich am liebsten meine Kollegin Isabella Huber,
Journalistin, Viel-Leserin und Buch-Expertin.
Welche Neuerscheinungen sie fur den Frihling

empfiehlt, sehen Sie auf Seite 82.

Ich winsche Ihnen eine spannende Lektlre mit
dem plus Magazin und ein frohes Osterfest!
Herzliche Grige,

lhre

eiforna p

MARTINA KAISER, CHEFREDAKTEURIN

Titelbild: Twinkle Images/Kristiane Vey
Fotos: Shutterstock.com, Bene Miller

Abo- und Kundenservice
® 0711826 51-278

Fax: 0711826 51 - 399
E-Mail:
plus-magazin@abo.agentur2.de
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Herzhafte und
stf3e Kuchen, ein
Braten mit frischen
Krautern und eine
Lachs-Quiche sind
perfekt, wenn
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300 Kirschbiume. Sie wurden -

n den 80er-Jahren im Zuge déf'

;“"' Stadtteil-Sanierung gepflanzt.

Allein in der Breiten StraBe und dé;':\-

eerstraffe wachsenije i

Ojapanische Nelkenkirschen:




4 Wo sind Sie

MEIN LIEBLINGSPLATZ

Die Kirschbliite
in Bonn

Als ich im Winter 2006
’ meinen Fotodruck-Laden

in der Altstadt von Bonn

eroffnete, war mir gar
nicht klar, an was fur einem zauber-
haften Ort ich meine Zelte aufge-
schlagen hatte. Ein paar Wochen
spater bog ich eines Morgens mit
dem Rad in die Breite Straf3e ein -
und da hat es mich fast aus dem
Sattel geworfen. Die ganze Strafie
hatte sich Uber Nacht in ein einziges
rosafarbenes Blutenmeer verwan-
delt. Das war einfach wunderschoén!
Ich fing an, Bilder zu machen, und
schrieb 2008 einen Fotowettbe-
werb aus. Durch das Internet, das
immer mehr Menschen nutzten,
wurden die Aufnahmen Uber die
Stadtgrenzen hinaus bekannt. Sogar
Reisebusse mit Touristen machten
bei uns halt, darunter viele Japaner.
In den besten Zeiten - das war vor
Corona - schoben sich an sonnigen
Wochenenden bis zu 20000 Men-
schen durch diese Kathedrale der
Natur. Auch heute ist der Andrang
manchmal grof3. Trotzdem herrscht
hier in den 10 bis 14 Tagen der Bltte
eine ganz besondere Stille. Die
Besucher sind vergnigt, aber an-
dachtig. Vielleicht liegt das ja auch
an der positiven Wirkung der Pink-
und Rosatdne; in der Farbtherapie
heif}t es, dass sie besanftigend wir-
ken und gute Gefuhle verstarken.

Die KirschblUte ist ein
Lieblingsmotiv der
Bonner Fotoklnstlerin
Victoria Harlos (51).
Mehr Infos auf www.

g|UCk||Ch? kirschbluete-bonn.de

Sie haben auch einen Lieblingsplatz?
Schreiben Sie uns und erzéhlen Sie,
warum Sie gerade dort glticklich sind:

Redaktion Frau im Leben/plus Magazin, : [

Prinzregentenstrafie 68, g &
81675 Munchen, = I o
E-Mail: redaktion@agentur2.de






